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Le comité directeur de I'AEF 86 se joint & moi pour vous présenter ses meilleurs
voeux pour cette nouvelle année.

Que 2026 vous apporte satisfaction, succés dans I'ensemble de vos projets et
comble vos efforts.

2025 s'est terminée sur les chapeaux de roues au stade Michel AMAND avec la
venue de Damien DELLA SANTA et de la remise du prix Gaby ROBERT « niveau
Or » par M. Gérard BELLEHIGUE, président de I'’Amicale Nationale.

Votre implication a I'A.E.F. 86 nous a permis d'étre reconnus par les autorités
du football.

Merci pour votre confiance et votre fidélité, continuons ensemble a construire
la suite de cette belle aventure en maintenant notre role de locomotive de la
région Nouvelle Aguitaine.

Je vous souhaite a Toutes et a Tous ainsi qu'a vos proches une année avec
beaucoup de santé, pleine de bonheur, pleine de joies parce qu'il est tres
important que l'on puisse continuer le travail que nous accomplissons au
service de tous les éducateurs

Trés bonne année 2026 et surtout prenez bien soin de vous.

Serge GROLEAU
Président de 'AEF 86
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LES PARTENAIRES DE LAMICALE :

Merci a nos partenaires pour leur soutien
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A Poitiers, le 20 décembre 2025, matinale d'exception que
celle organisée par la dynamique A.E.F 86 sous I'égide de son
Président Serge GROLEAU afin de se voir remettre le « Prix Gaby
ROBERT niveau Or » des mains de Monsieur Gérard BELLEHIGUE
Président de I'A.E.F Nationale. En cette matinale, nous avions
aussi I'honneur et le plaisir d'avoir parmi nous Monsieur Stéphane
BASQ Président du District de Football de la Vienne et Monsieur

Jacques DANTAN Président de I'A.E. F Régionale.

Cette distinction valorise
I'engagement accompli au
sein de I'Amicale. Pour cet
évenementrare, le complexe
sportif Michel AMAND était
I"écrin révé pour accueillir
deux personnalités du
monde du football francais
alliant formation, échanges
et reconnaissance.

Pas moins de 60 éducateurs
et sympathisants ont pu
bénéficier dans un premier
temps d'une prestation
de haut vol proposée par
Damien DELLA SANTA d‘abord en salle puis sur le terrain
avec les jeunes du Stade Poitevin Football Club. Monsieur
Damien DELLA SANTA, enfant de la Coupe du Monde 98,
éducateur depuis I'age de 14 ans, a notamment travaillé a
Nice avec Christophe GALTIER puis a Lyon aux coOtés de
Pierre SAGE et de Paulo FONSECA et a également collaboré
avec Mikel ARTETA a Arsenal ; il a clairement expliqué son
travail basé sur 3 phases :

Spécialité : I'étude des phases arrétées

Méthode : le développement des compétences
motrices et cognitives

Objectif : mixer les deux, les inscrire dans un
cadre collectif pour en faire bénéficier le groupe

Aprés avoir apprécié les exercices terrain, pour cloturer cette
manifestation, ce fut le moment pour Serge GROLEAU de
présenter a I'auditoire I'Amicale des Educateurs de la Vienne
puis de se voir remettre par Monsieur Gérard BELLEHIGUE
ce trophée tant convoité sans aucun doute par nombre
d’Amicales.

Un vin d'honneur et un buffet ont permis aux uns et aux
autres de continuer a échanger autour des principes et des
valeurs du football.

L'A.E.F86remercie chaleureusement nos deux personnalités
pour leur disponibilité, leur accessibilité, leur humilité et
leurs compétences mises a notre disposition.




Jacques DANTAN
Président de I'AEF Nouvelle Aquitaine

Le samedi 20 Décembre, I'’Amicale des Educateurs de Football de la Vienne, a I'approche
des fétes de fin d'année a mis les petits plats dans les grands en finalisant une remarquable
matinée sur le complexe de La Pépiniere a Poitiers. Au programme, autour de 60 éducateurs
présents, intervention en salle puis sur le terrain de Damien DELLA SANTA, sur le theme
suivant :»nLes préférences motrices et cognitives». Damien, ces derniéres saisons a fait partie
du Staff de OGC Nice, de O. Lyonnais, et est intervenu aussi au sein du Club d'Arsenal.
Echanges fructueux, puis 1 h d'application sur le synthétique avec les jeunes du Stade
Poitevin F.C. comme «cobayes». Dans la continuité, en salle autour du président de I'AEF
86, Serge GROLEAU, de Stéphane BASQ Président du District et avec la présence de Gérard
BELLEHIGUE, Président de I'AEF Nationale, la section départementale a été mise a I'honneur
par la remise du Challenge National Gaby ROBERT niveau « OR ». Gérard BELLEHIGUE n'a
pas manqué de souligner et féliciter I'AEF 86 pour son positionnement au niveau national 155
adhérents - 4éme en nombre sur I'échiquier, «leader au niveau régional devant les amis de
L'AEF 79, et répondant a tous les critéres nécessaires pour I'obtention de cette récompense.
La dotation en Parkas pour un montant de 700 euros a ravi les membres du Bureau. Puisse
ce dynamisme et cette recompense inspirer toutes les AEF des Districts de la LFNA ; mais
pour cela chaque Président de District se doit de valider la convention tripartite Comité,
Commission Technique et AEF) ce qui malheureusement n'est pas le cas. Sans unité, sans
objectifs communs, on ne peut réussir. LAEF Vienne sur ces points, bien soutenue, avec une
bonne structuration de bureau, continue a porter les valeurs Amicalistes.

J. DANTAN - Président AEF LFNA



Séance Damien DELLA SANTA

Du 20 décembre 2025

Toro3vs 1

Echauttement GB

Ballons

Coupelles

Chasubles bicolor

3vs1
Toro :

Introduction des concepts liés a la fixation,
au timing de passe, au jeu de corps, et au
positionnement

Les joueurs sont positionnés a leur poste,
dans I'axe ou sur l'aile le cas échéant.

lls portent des chasubles bicolores. Un
attaguant et un défenseur (fixes) participent
en plus aux situations.

Lors de la passe vers un joueur, le coach
annonce une couleur. Les deux joueurs qui
portent une couleur attaquent, contre celui
qui ne porte pas la couleur, pour aller marquer.
Cela fait donc un 3 vs 2.

Lentraineur  peut passer le ballon
aléatoirement aux joueurs de l'axe ou sur
Iaile.

S'il n'y a pas but, I'entraineur peut laisser
jouer une réversibilité, laissant le défenseur
aller marquer sur

le but en face. (Courte - 6 secondes max).

LES PARTENAIRES DE LAMICALE : rvercis nos partenaires pour leur soutien

SARL AUGER et Fils

- Riésines ot peinture do sols industriels 0

21 o b Parbue - B&220 INGRANDE S,/ VIENME
Tél. 05 4% 02 &4 15 - Port 06 15 57 36 74

DE LA TOURAINE
! : \/ ET DU POITOU

5

POITIERS
CHATELLERAULT

® 4 INTER
# sPoRT

Clubs ¢ Collectivités * Entreprises




Lo 4 B (04 et o mege - A

s gdr ' ortom -0

Méme situation, mais cette fois tous les
joueurs participent en méme temps, ce qui
donne un 5 vs 3 + GB. Ici aussi, laisser jouer
la réversibilité

Coacher les points évoqués au Toro : quand
passer le ballon, quel type de passe, quel jeu
de corps...

Méme principe, en créant des 2 vs 1 dans la
surface de réparation (attaquants) ou dans
I'arc de cercle (milieux) avec les chasubles
bi colores, sans réversibilité. Cela permet de
travailler la finition

Deux joueurs jouentun 1vs 1.




Damien DELLA SANTA

Educ Foot : Tout d'abord, merci d'avoir
bien voulu accepter d'honorer de ta
présence la Matinale consacrée a notre
Amicale pour la remise d'une distinction
exceptionnelle  (Prix Gaby ROBERT
niveau Or) valorisant I'engagement et le
travail accompli au sein de cette Amicale.
Damien peux-tu te présenter a nos
lecteurs.

Damien DELLA SANTA : Je suis né le 25 septembre 1989 a
Caen dans le Calvados, je suis marié, j'ai un enfant de 4 ans
et je vis a Lyon. Je suis un enfant de la Coupe du monde
1998. J'ai un DES (dipléme d'Etat Supérieur de niveau 6)
mention football.

E.F : Quel est le déroulé de ta carriére de joueur ?

D.D S : J'ai commencé en catégorie Poussins (aujourd’hui
U8) au poste de gardien de but a L'Avant-garde de Caen
oU jai pratigué jusqu’au niveau régional Seniors. Aprés
avoir été surclassé a I'age de 17 ans, j'ai vécu ma premiére
expérience chez les Seniors en PH a 19 ans toujours au poste
de gardien de but. En paralléle, j'ai effectué mes déebuts
d'Educateur a 14 ans en m'occupant des Débutants et en
développant des entrainements spécifiques Gardiens. Je
suis resté dans ce club jusqu’en 2013 ; |’y ai créé la section
Féminine en 2008 et nous avons atteint les 120 licenciés
en 2013, année a l'issue de laguelle nous sommes devenus
Champion de DH dans toutes les catégories du club. Aprées
cette fabuleuse année, je prenais un nouveau départ pour
me consacrer a mes études et pour finalement exercer
comme CPE en Bretagne a c6té de Rennes. A cette période,
j'ai aussi entrainé a Passé dans le 35 puis, suite a une
mutation professionnelle a Chantilly dans I'Oise, je deviens
adjoint pour 6 mois en R1 avant de partir a Chevrieres Grand
Fresnoy (60) ou je vivrai une jolie montée de R2 a R1. Par
la suite, jai arrété le terrain et je me suis consacré a des
recherches personnelles concernant le développement des
compétences motrices et cognitives avec pour objectif de
mixer les deux, les inscrire dans un cadre collectif et en faire
profiter le groupe. Je suis dipldbmé « ActionTypes », approche
cognitivo-motrice éprouvée et reconnue dans le domaine
trés sélectif de la performance sportive ; ActionTypes utilise
I'étroite intrication qui existe entre notre motricité et nos
processus mentaux.

E.F : As-tu des interactions avec des clubs frangais ou
étrangers ?

D. D S : Je suis consultant pour des clubs professionnels
en France et en Angleterre. Je me suis spécialisé sur le
développement personnel des joueurs dans leur globalité
(physique et mental), le technico tactique et toutes les
phases arrétées.

E. F : A quoi correspond le début de ta carriere chez les
Pro ?

D.D S : J'ai débuté Professionnel a Nice comme consultant
sur les phases arrétées et j'ai travaillé 6 mois avec Adrian
URSEA, ensuite a temps plein avec Christophe GALTIER
puis avec Lucien FAVRE. Dans la continuité, je me suis

retrouvé a Lyon comme adjoint de Pierre SAGE. J'ai construit
un département pour le développement des joueurs dans le
club et, aprés Pierre SAGE, j'ai poursuivi comme adjoint de
Paulo FONSECA. J'ai aussi eu la chance de collaborer et
d'échanger avec des grands noms du football notamment
Mikel ARTETA entraineur d'Arsenal et Fabian Hurzeler
entrafneur de Brighton.

E. F : Quel poste occupes-tu actuellement ?

D. D S : Depuis novembre 2025 je suis libre ; je vis a Lyon,
je profite au maximum de ma famille et de mon fils qui sont
mes centres d'intérét majeurs ; jaccompagne mon petit au
foot a Jons a c6té de Lyon ; c'est un régal pour moi. Je viens
de faire en paralléle une formation de coach d'entreprise ;
ca me servira certainement aussi dans le monde du football.
Je suis également consultant pour la revue « Vestiaires ». Je
suis en perpétuelles recherches dans plein de domaines.
Je suis un trés grand lecteur ; je lis un livre par semaine car,
curieux, je suis toujours en quéte d'apprendre.

E. F : Damien, qu'envisages-tu pour la suite ?

D. D S : Tout d'abord je dois dire que jai gardé de tres
bons contacts avec toutes les personnes avec lesquelles
j'ai travaillé aussi bien dans les Ligues que dans le monde
professionnel. Mon objectif et mon réve seraient d'aller en
Premiére Ligue et connaitre les moments forts des grandes
compétitions.

E. F : Connais-tu I'Amicale des Educateurs » ?

D. D S : Je la connais depuis 2010 lorsque je travaillais
a la FFF ; c’est un moyen indispensable de rassembler
les principaux acteurs du football et je félicite toutes les
personnes engagées au service du football par le biais de
ces Amicales.

E. F : Peux-tu nous partager tes petits plaisirs ?

D.D S : J'adore les Stand Up et, au niveau culinaire, tout ce
qui est lié aux spécialités de fromage type raclette.

E. F : Damien, merci pour la richesse de nos échanges.
Félicitations pour ton parcours qui n'en est sans doute qu'a
ses prémices. LAEF 86 te souhaite le meilleur pour I'avenir.
Au plaisir des Educateurs de te revoir et de te réécouter.

Entretien réalisé par Christian SEIGNEURIN




Luis DA SILVA

Educ Foot : Merci Luis d'avoir bien
voulu te préter au jeu de l'interview
pour les Educateurs de I'’Amicale.
Peux-tu te présenter ?

Luis Da Silva : je suis né le 17 janvier
1970 a Chatellerault, je vis en
concubinage, jai deux enfants
Pablo 15 ans qui joue en U16 au
Stade Poitevin et Hugo 23 ans qui
joue également au Stade Poitevin. Professionnellement,
je suis Assistant d'Education au Collége Saint Gabriel a
Chatellerault aprés avoir travaillé précédemment pendant
13 ans a I'ADSEA (Association Départementale pour la
Sauvegarde de I'Enfance a I'Adulte). Je suis entraineur des
Portugais de Chatellerault depuis la saison 1994-1995 sans
interruption jusqu'a ce jour. Nous évoluons actuellement en
1¢e Division Départementale. En termes de diplémes, jai
I'l1, I'12, I'AS et le BEF.

E.F : Quel fut ton parcours de joueur ?

L. D S : Je chaussais mes premiers crampons a 12 ans a
I'US Antoigné ou je vais rester jusqu’'a 16 ans. A cet age-la,
je suis recruté au SOC par M. LOISEAU et je vais évoluer
en Juniors avec M. Henri TAULE tout en faisant partie de
I'effectif premier lors de la saison 1988-1989 et ce, jusqu’en
1993-1994. Au SOC, j'évoluais la plupart du temps en
Division d'Honneur mais j'ai aussi eu la chance de faire des

apparitions en 3éme
Division  Nationale.
J'ai  vraiment été

tres fier d'avoir été
recruté par le SOC
et d'étre entrainé par
des grands noms du
football qui avaient
pour nom Dominique
CARLIER, Mustapha
DAFROUALLAH et
Jean-Luc CHARRIER.
Par ailleurs, j'ai aussi
eu la chance de jouer
avec une pointure dans le monde du football en la personne
de Stéphane MOULIN. Mes souvenirs me rappellent que
j'ai eu la joie de voir évoluer au SOC Stéphane MOULIN,
Eric ELISOR, Eric ELIE, Franck MAUFAY. Apres la période
sociste, je prenais les rénes des Portugais de Chatellerault
ou je serai Entraineur Joueur jusqu’en 2010 aux postes de
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E.F : Quel est ton palmares avec les Portugais ?

L. D S : Avec les Portugais, jai

. connu plusieurs montées de la

¢ Division jusqu'en DHR. Le

club est resté en Région plus
d’'une vingtaine d'années mais

; nous avons connu la descente au

niveau departemental en 2023-2024. Nous travaillons pour

essayer de revenir a ce niveau. En ce qui concerne mes
titres, Vainqueur de la Coupe du Centre-Ouest en 1991 et

Vainqueur de la Coupe du District en 1993 ou 1994.

E.F : Comment analyses-tu I'évolution du foot amateur ?

L.DS: Lengouement et les valeurs ne sont plus les mémes

aujourd’hui du fait d'importants brassages de joueurs ; il n'y

a plus la méme force collective et I'argent est un véritable

fléau qui gangrene ce sport méme au niveau amateur.

E.F : Quels sont tes meilleurs souvenirs ?

L. D S : - Unevictoire contre Bressuire 3a 2 ol nous n'étions
que 8 sur le terrain toute la premiére mi-temps ; la
on voit la solidarité et les vraies valeurs du foot ;

- toutes ces belles années avec les Portugais ;

- lacréation del'école de foot qui compte aujourd’hui
plus de 120 jeunes ;

-toutes les belles rencontres des personnes
croisées tout au long de ma carriére.

E. F : Tes plus mauvais souvenirs ?

L. D S : Les rares fois ol nous avons connu des descentes

et le triste sentiment de voir un football qui se délite me

semble-t-il.

E. F : As-tu des regrets ?

L. D S : Oui celui de n'avoir jamais osé franchir le pas pour

étalonner mon niveau malgré des sollicitations de clubs

évoluant en CFA2.

E. F : Est-ce que ta carriere de joueur te manque ?

L. D S : Non, parce gue jaime transmettre a mes joueurs

mes valeurs ; je milite pour la formation, la solidarité et la

convivialité. A ce propos, jai beaucoup aimé faire partie
de I'encadrement au District et a la Ligue sous la houlette
du CTD Anthony BOURDON et du CTR Gilles BOUARD.

D'ailleurs, avec le club, depuis 2010, nous organisons des

voyages au Portugal pendant 5 jours ce qui resserre les

liens de fagon intergénérationnelle.

E. F : Quel regard as-tu sur le foot Professionnel ?

L. D S : Je ferai la méme remarque que celle faite sur le

monde amateur concernant l'argent qui tue le jeu au profit

de I'enjeu. Un autre fléau, pour moi, abime ce jeu : c'est le
surcroit des rencontres.

E. F : Quel est ton point de vue sur I'équipe de France ?

L. D S : Contrairement a certains, je pense que c'est une

belle équipe avec un coach performant qui a l'intelligence

de ne pas s'engager sur des années en trop tout en sachant
que je suis un inconditionnel du Portugal.

E. F : As-tu un surnom ?

L.D S : Oui LILI pour les intimes.



E. F : Que fais-tu quand ca ne va pas ?

L. D S : Je m'interroge et j'essaie de passer a autre chose
pour aller de I'avant.

E. F: Qu'est-ce qui te caractérise ?

L. D S : Ma gentillesse, mes facultés d'adaptation et
mon bon caractere. Jamais de rancune méme s'il y a des
désaccords. Je suis trés fier de mes deux garcons et de ma
conjointe qui est notre meilleure supportrice. Je ne voudrais
pas manquer d'avoir une grosse pensée pour mes parents
José et Olivia qui m'ont construit sans oublier le reste de la
famille.

E. F : Luis, un petit mot pour I'’Amicale ?

L. D S : Chapeau a tous les bénévoles qui animent cette
Amicale de 160 membres (4éme Amicale Nationale, 1ére
Amicale d'Aquitaine). En tant qu'Educateur, c'est une fierté
d’en faire partie.

E. F : Merci Luis pour I'évocation de ton parcours, ta
disponibilité, ta gentillesse et félicitations au nom de
I’Amicale pour ta longévité dans le club des Portugais de
Chatellerault.

Interview réalisé par Christian SEIGNEURIN
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‘ (Par Bruno KLEIN)
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- Une paire de ciseaux (Type « URGOT »)

- Une pince a épiler (Corps étrangers dans une plaie...)

- Un coupe ongles (Soin des pieds)

- Une ou deux couvertures de survie

- Une boite de gants d’examen (Taille L ou XL)

- Un tube de vaseline (Plaies cuir chevelu ...)

- Une boite de compresses (Stériles ou non - Nettoyage
des plaies)

- Une bombe d'antiseptique

- Dosette de sérum physiologigue (Nettoyage des plaies)

- Ouate hémostatique (COALGAN) (Saignement de nez)

- Pansements adhésifs- Tailles diverses (Urgo...)

- Dosette EOSINE (Antiseptique)

- Bandes de crépe (Tissu) de différentes largeurs

- Une bande élastique non adhésive (BIFLEX) de 8 cm
(Compression, maintien de vessie de glace...

- Deux vessies de glace caoutchouc (lavable)

- Deux bandes « COPLUS » (Elastiques et auto adhésives)

- Un rouleau d'HYPAFIX (Maintien de pansement)

-Une boite de COMPEED (Ampoules, points de
frottement...)

- Une glaciere (Malette) pleine de glacons
- Une paire de béquilles réglables
- Un Aspi Venin (Piqures d'insectes...)

- AUCUN médicament (Risques d'allergie, de Choc ...)
(N.B. : RESPONSABILITE ENGAGEE)

- Penser a réapprovisionner aprés chaque match (Etablir
une liste des produits dans la pharmacie).

- Garder des lentilles de contacts de rechange pour les
joueurs qui en utilisent

- Le Club n'est pas la pharmacie, chacun ameénera ses
produits Elasto Etc...

- Pas de bombe de froid (Risque de brulure si mal utilisé)




(Par Bruno KLEIN)

Rappel :

charge et son accessibilité.

Cutanées diverses :
1 - Laver la plaie avec eau ou sérum
physiologique
2 - Désinfecter (Spray désinfectant
3 - Protéger (Pansements)
Cuir chevelu :
- Lavage, désinfection
N.B. Si saignement persiste : utiliser
de la vaseline (cf..boxe)

- Pencher la téte en avant et laisser le sang
s'écouler

- Comprimer la narine avec 1 ou 2 doigts

- Mécher avec coton hydrophile, compresse ou
COALGAN

1 - Si dent sortie de I'alvéole : Cracher dans une
compresse (Le Blessé) et y déposer la dent
ou garder la dent sous la langue

2 - La remboiter dans son logement et mordre
une compresse

3 types :
* Contusion par choc direct
*Elongation par étirements
* Déchirure par contraction violente
1 - Compresser avec un bandage élastique
(COEBAN ou COPLUS)
2 - Appliquer une poche (Vessie) de glace
3 - Recomprimer par-dessus
N.B. : Veiller a ce qu'il n'y ait pas de
sensation d'engourdissements (bandage
trop serré)
Utiliser de béquilles pour soulager ou supprimer
I"appui dans les premiéres 48 heures.

IDEM
N.B. : Suppression de I'appui pendant 48 heures
tres important Mise en place d'une attelle.

Fermée :
- Protéger le blessé, le rassurer et éviter tout
mouvement
- Le recouvrir d'une couverture de survie en attendant
I'évacuation
Ne pas mobiliser si vous n'étes pas slr de votre
manipulation
- Ne pas chercher a « réduire » Risques de Iésions
secondaires (Vasculaires ou nerveuses)
Ouverte : IDEM
+ - Laver la plaie a grande eau et protéger
secondairement des souillures
- Cacher de la vue - du blessé et des coéquipiers

Se renseigner si un défibrillateur cardiaque se trouve a
proximité (Le local doit étre accessible) et vérifier régulierement son niveau de

2 cas : 1 Perte de connaissance (Gravité +++)
2 Sans perte de connaissance.
Laisser le blessé dans sa position (allongé au sol ou assis)
Ne pas mobiliser la téte
- Si perte de connaissance, essayez de réveiller le
blessé :
Pincer fort le mamelon (Poitrine)
Appuyer fort avec I'ongle d'un doigt a la base du nez
quelques secondes.
- Si vomissements - PLS
- Interrogatoire : - Qui suis-je ?
-Ou sommes-nous ?
-Quel jour ?
-Le score ?
Analyser la réponse a quelques consignes simples :
- Serrer la main
- Tirer la langue etc...
Important : Si moindre doute de gravité, ne pas
déplacer le blessé
Méme si 'arbitre insiste (Le
Responsabiliser)
Si perte de connaissance longue ou momentanée :
* Vomissements
* Maux de téte
* Troubles de la vue
* Troubles de I'équilibre
* Réponses bizarres a l'interrogatoire
NE PAS REPRENDRE LE JEU ET EVACUER

Ne pas mobiliser le blessé
Mettre le blessé sur le coté en le retournant « en bloc »
(Ne pas dissocier le haut et le bas du corps)
Interroger ou toucher ou pincer la peau pour mettre en
évidence des signes de paralysie ou de fourmillement
ou d'anesthésie (Insensibilité)
Evaluer a quel niveau : - Bas du dos

- Fesses

- Cuisse

- Membre en entier

- Pieds
Demander si probléme ou difficultés a respirer
(Fracture de cbte, pneumothorax...)
N.B. : Penser a toujours protéger, rassurer et rendre
confortable

Bruno KLEIN
(Ancien Kiné de I'équipe de France de football
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(Par Bruno KLEIN)

* Matériel adapté (Chaussures, protections
diverses...
* Respect des douleurs ressenties
- Dosage de I'entrainement
- Observer des périodes de repos sportif
- Pratiquer des soins adaptés
* Hygiene de vie
- Sommeil (idéal 10h/nuits)
- Hydratation (1.5 a 2.5 1/ jour
- Alimentation (qualité, quantité)

1 - Les étirements :

* C'est un bon outil de prévention des
tendinites et des problémes musculaires
(Contractures, élongations, déchirures ...)

* |Is sont, si bien conduits, équivalents a un
échauffement (étirements actifs)

* |Is concourent au bon équilibre général
du corps (équilibre des tensions entre les
muscles antagonistes (ex : quadriceps et
ischio jambiers)

* |ls améliorent la qualité de la récupération
(étirements passifs)
Quelques principes :
e ['étirement doit étre :
- Lent
- Infradouloureux (sensation de mise en
tension suffit)
- Relaché lentement
- Effectué sans a-coups
- Maintenus 30" au minimum
- Dans une ambiance calme

* Penser a étirer tous les groupes musculaires

concernés par le geste sportif.
(Insister sur les plus sollicités)
2 - Le renforcement musculaire :

* Gare aux charges additionnelles chez le jeune
sportif (Période pubertaire - sensibiliser les
éducateurs)

*Gainage +++ (Chez le jeune sportif, privilégier
le travail en isométrie (Sans mouvement,
contractions musculaires statiques)

Penser a renforcer le dos et le haut du cops

FORMATIONS PROFESSIONNELLES 2025/2026 :

1 SOLTANI Mahfoud
2 MEHL Gauthier
3 GUILLIER Rémy

Stade Poitevin FC

Tuteur Maitre de stage
SOC ARNAUDET_
Jean-Francois
ALLOUIS Anthony
Chauvian BARRAULT
any Jean-Claude

ECALLE Patrick MONQOT Jérome

BMF Traditionnel Tuteur Maitre de stage
el Yasha ST Benot Joan-Claude
RICHARD Tony
2 LEFORT Simon Poitiers Asac AUGEREAU Arnaud
3 RENAUDIN Hugo Buxerolles BALMER Manu ALLOUIS Anthony
BMF Apprentissage Tuteur Maitre de stage
1 METAIS Judicaél Fontaine le Comte = JARDINIER Baptiste
ALLOUIS Anthony
2 QUERRIOUX Pierre Montmorillon LOPES TENREIRO

Dylan
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FORMATIONS EDUCATEURS

C.Fl. U14/U19 - 11 participants :

Kylian BACHIR (Bouex), JulesBARREAU (Valdivienne),
Aurélien BOISSONOT, Sébastien BOISSONOT et Enzo
GRAVELEAU (Antoigné), Stéphane CORDIER (Boivre
Sporting Club 2015), Noah DOYEN (Chanteloup
Courlay Chapelle), Marin GOUINEAU (Beauvoir sur
Niort), Edgar Daniel JESUS FERREIRA (Cerizay),
Jérémie MORINEAU (Leignes sur Fontaine), Julien
PLOURDE (Ste Eanne).

C.El. U6/U9 a POITIERS ASAC - 12 présents :

Jules BARREAU et Vanessa TEIXEIRA MENDES
(Valdivienne), Noam BIDAUD et Mélina PREVOST
(Oyré Dangé), Evann BROQUEREAU MARTIN (3
Vallées 86), Mathieu GILLES (Vouneuil Béruges), Enola
GOURDIN GALANT (Poitiers ASAC), Eliott HULIN,
Johnsley JOSEPH et Melvin METOIS (Buxerolles),
Maxence QUICHAUD (Antoigné), Nathan Michel
VICTORINE (Fontaine le Comte).

C.F1. U10/U13 & MIGNE-AUXANCES - 23 participants :

Arnold ATENI et Nolan DUMAS (Antoigné), Théo BIGOTEAU, Mickaél
ESTEVE et Yann LALAY (Antran), Ethan BOIS JOLY, Gladys DENIS et
Nino RENE (Poitiers ASAC), Vincent BOUGRIER et Médéric LECERF
(Thure Besse), Natéo CHARRON (Oyré Dangé), Thomas CHEVALIER
et Teddy FOURNIER (La Pallu), Kylian CLOUET DESVEAUX (Loudun),
Yoann DEGUEULE (Leignes sur Fontaine), Axel DELHOMME (Stade
Poitevin), Quentin DUCROS (3 Vallées 86), Robin SPROCQ (St
Benoit), Damien THOMAS (Mignaloux Beauvoir), Pablo TOURAINE
FERREIRA, Joachim VALERA et Thomas VERMOND (Buxerolles),
Mathis TOURENNE (Ruffec), 3 absents excusés : Loicia KANI
(Buxerolles), Alban MIMAUD (La Pallu), Simon PLAT (GJ VVM
Chauvigny).

C.Fl Seniors a VERRIERES - 7 présents :

Sébastien BONNION (Chasseneuil 16), Etienne FAUCHARD et Kévin
GOULETTE (3 Vallées 86), Brice MAUGUILLET (Beauvoir s/ Niort),
Adrien MERICKA (Chasseneuil St Georges), Thomas PROUT (Leigné
sur Usseau), Alexandre ROBLIN (Colombiers).

CERTIFICATION - C.FF.2

Jeudi 22 Janvier 2026 a Poitiers

JURY composé de MM. ALLOUIS Anthony (CTD PPF/Formation 86),
RICHARD Tony (CTD DAP 86) et BLOT Jean-Paul

NOM - Prénom
du candidat CLUB
1 BOUZA i S.0.Chatellerault
Nouredine
2 NZIENELI DOIEAE A A.S.A.C Poitiers
Jonathan

o gE e Pédagogie Rapport de stage .

N° affiliation terrain (M.S.P) | oy— Résultats C.F.F.2
500111 valide validé ADMIS
525277 valide validé ADMIS

Merci au club de I'A.S.A.C Poitiers (RTJ, éducateurs, joueurs U15) pour la précieuse collaboration dans I'organisation générale de cette Certification.

NOM - Prénom
du candidat cLos
QUARESMA Sté- FC Loudun
phane

Et.S Beaumont

JAMET Benjamin St Cyr

KAMLEU KAMLEU

Idelphonse Giresse U.S Antoigné

CODO Ariel A.S.A.C Poitiers

Merci au club de I'Et.S Beaumont St Cyr (RTJ, éducateurs, joueurs U17/U19 et Séniors)
pour la précieuse collaboration dans I'organisation générale de cette Certification.

N® affiliation terprgidna?I\(;I?iSe.P) Rap(‘;‘r’]'t'tredtfef]t)age Résultats C.FF3
513480 valide validé
520480 valide validé
523176 non validé non validé
525277 non validé validé

ie / bl TITUT R
@ @/ G < romnonsu roarau
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Philippe HINSCHBERGER

Philippe, merci d'avoir bien voulu
honorer de ta présence notre A.G. et
un grand merci pour ton expose.

Tu es né le 19 novembre 1959 a
ALGRANDE a coté de METZ, tu es
marié, tu as 4 enfants et aujourd’hui
tu vis une retraite bien méritée depuis
I'arrét des Chamois Niortais en 2024.
E.F. : Peux-tu évoquer ton début de

carriere.

PH. : J'ai débuté au FC. DEVANT LES PONTS (banlieue de
METZ) et j'y ai joué de pupilles a cadets.

En cadets 2 (15 ans), je suis recruté par le EC. METZ et j'y
resterai de 1975 a 1996.

E.F Que penses-tu du découpage du foot, des
professionnels jusqu'aux amateurs, et des réformes a
venir ?

PH. : En trois ans, on a perdu 7 équipes (2 en Ligue 1, 2
Ligue 2, 3 en National) ce qui est énorme.

Ce découpage s'est prolongé en dessous et c'est
catastrophique aussi bien sur le plan sportif que sur le plan
financier.

Au niveau national, & part les trés grosses écuries, il n'y a
pas assez de compétitions, pas assez de matchs.

E.F. : Aurais-tu une autre vision pour un nouveau format ?
PH. : A force de réduire le nombre de niveaux, on met
les clubs en difficulté, on a perdu 16 équipes en N 2, on
est passé se 4 a 3 poules et bien s(r cela se répercute en
dessous.

E.F : Que penses-tu de la pratique du foot dans les
instances scolaires toi I'ancien Normalien et plus largement
de la formation en France ?

PH. : Tout ce qui est lié au systéme de formation est positif
que ce soit le foot a I'école, les classes foot/études au
college, les sports/études au lycée et bien sur les centres
de formation ; ca formalise les enfants a s'entrainer
régulirement sans pour autant délaisser les études.

E.F. : Que penses-tu de la réforme sur le pass sport ?

PH. : Le pass sport devrait étre facilitant pour la pratique
sportive des le plus jeune age sans pour autant I'arréter a 14
ans car c'est plus difficile de les garder au-dela de 14 ans.
E.F. : Quel regard as-tu sur le foot féminin ?

PH. : L'évolution est hyper positive, il y a un réel engouement
pour le foot féminin et le niveau de pratique est de plus en
plus intéressant.

E.F. : Avant d'évoquer les équipes de France, que penses-tu
des défilés de mode a Clairefontaine ?

PH. : Je pense tout simplement que les médias se sont
fait prendre a leur propre piege et les joueurs s'en amusent
bien.

E.F. : Aimes-tu nos équipes de France ?

PH. Le projet pour I'équipe de France A est tres cohérent,
jadhére totalement et les autres équipes de France me
plaisent bien également. Le projet appliqué aux jeunes est
tres performant, sérieux et trés intéressant, ca me plairait

EDUC FOOT : Retrouvez toute la carriere de Philippe
HINSCHBERGER dans '"EDUC FOOT 86 n° 53 de
Janvier 2024

bien de m'occuper d'une équipe de France jeunes.

E.F. : Que penses-tu des diverses déclinaisons du foot ?
PH. : Tout ce qui fait parler du foot ma parait intéressant que
ce soit le foot en marchant, le futsal, le céci foot, le beach
SOCCEf...

E.F. : Pourquoi avoir accepter l'invitation a notre A.G. ?
PH.: Ce quim'intéresse, c'est rencontrer les acteurs du foot,
de faire partager mon expérience en faisant comprendre
le fonctionnement a l'intérieur méme de ce milieu. C'est
toujours riche de partager, de s'apercevoir qu'on rencontre
les mémes problématiques dans le foot pro et dans le
foot amateur. Le foot amateur a partout besoin de clubs
locomotives et de personnes référentes.

E.F Qu'est-ce qui t'anime aujourd’hui et comment
occupes-tu ton temps ?

PH. : Jai eu du mal a digérer l'arrét des Chamois, c¢'était
mon club de coeur avec METZ et LAVAL. Pour moi, les
services publics n‘ont pas été a la hauteur. Aujourd’hui, je
n‘ai pas envie de partir loin. Je suis bien sur I'lle de Ré ; je
me suis rapproché de mes enfants qui demeurent a NIORT
et POITIERS et je vois donc le plus souvent possible mes
cing enfants. Je prends le temps de profiter du temps qui
passe et jamais ne lasse. Pour autant, je suis quand méme
ouvert a des propositions pour quelques années encore.
E.F. : Philippe, serais-tu intéressé par un engagement dans
certaines instances (UNECATEF, LIGUE ou autres) ?

PH. : J'aimerais que les gens de terrain soient davantage
écoutés. En mai 2024, lors de I'assemblée générale élective
de I'UNECATEF, j'ai été élu et je siege maintenant au
comité directeur. Je fais parti du pdle social et formation.
Nous avons remplacé le D.M.E. (Dix Mois vers I'Emploi)
par des masters Class en Anglais, Santé mentale, DATA...
Les coachs peuvent s'inscrire, on a des intervenants tres
qualifiés. Ca m'occupe pas mal, c’'est ma participation a
ce dont j'ai benéficié de nombreuses années ; ¢'est bien
sQr tres, tres prenant. Pour autant, il était temps de donner
une nouvelle orientation a ce syndicat ouvert a tous, aussi
bien aux professionnels qu'aux amateurs. Nous comptons
aujourd’hui mille adhérents. Par le passé, jai aussi été
membre du District Mosellan.

Disons quand méme que je suis plus a avoir un réle aupres
d'équipes ou avec les Coachs.

E.F. : Aunom de tous les Educateurs, I'’Amicale de la Vienne
te remercie Chaleureusement.

Entretien réalisé par Christian SEIGNEURIN




Tanguy FLOZE

A seulement 23 ans, Tanguy Floze ajoute
une nouvelle étape a une trajectoire
profondément nourrie par le sport. Son
parcours commence en 2008 dans la
catégorie Débutant a Chasseneuil-du-
Poitou puis il évolue a Migné-Auxances
de U13 a U15. C'est au college lors d'une compétition
UNSS que Tanguy Floze découvre I'arbitrage par hasard.
L'expérience se transforme rapidement en vocation. En
Seconde, il est entré a la Section Sport Etudes Arbitrage au
lycée de la Venise Verte a Niort pour un cycle de 3 ans. Dés
lors I'arbitrage devient central dans sa vie avec un emploi du
temps aménageé.

Educ Foot : Tanguy, parle-nous un peu de ton cursus avant
ta prise de fonction de Conseiller en Arbitrage au District de
Football de la Vienne.

Tanguy Floze : Jai suivi une trajectoire profondément
nourrie par le sport, portée par le football et révélée par
I'arbitrage. Je suis diplémé d'une Licence en Management
du Sport a Poitiers puis d'un Master en Sport Business a
I'ESG Sport Bordeaux. Aprés 2 années d'alternance a la
Ligue de Football Nouvelle-Aquitaine ou je me suis occupé
de l'organisation d'évenements, de la gestion de sections
sportives, de la mise en place et du suivi de stages, me voici
Professionnel dans le domaine de I'arbitrage.

E.F : Peux-tu nous évoquer ton parcours d'arbitre ?

TF : A 15 ans, je dirige mes premiers matchs et trés
vite je décroche I'écusson régional. En 2020, je deviens
Jeune Arbitre Fédéral, ce qui me permet d'arbitrer en U19
Nationaux. Pour anecdote, trés peu sont retenus au niveau
National puisque le quota n'est que de 35 par génération
pour toute la France. Désormais, jai pour objectif d'étre
candidat a la FFF pour officier en Nationale 3.

E.F : Quelles sont tes ambitions ?

T.F : Il faut toujours en avoir sous peine de régresser.
J'espére donc réussir cette candidature. Dans ce domaine,
il faut toujours prendre du plaisir tout en envisageant plus
haut sans avoir de regrets.

E.F : Que représente I'arbitrage pour toi ?

TF : Au-dela des terrains, l'arbitrage a faconné ma
personnalité. Au départ, |'étais timide et réservé. Larbitrage
m'a ouvert au dialogue et aux échanges. Parallélement, je
me suis tourné vers la transmission. Le District de la Vienne,
par l'intermédiaire de sa commission d‘arbitrage, m'avait
missionné pour participer au suivi et a la formation des
jeunes arbitres. J'y ai pris beaucoup de plaisir.

E.F : Ta mission a évolué, tu es désormais professionnel au
District.

T.F: Eneffet, suite a une décision validée lors de I'’Assemblée
Générale du District de la Vienne de Football du 6 juin 2025
a Bonneuil-Matours concernant la création d'un poste de
Conseiller Territorial en Arbitrage, j'ai donc ét¢é nommé
Conseiller Territorial en Arbitrage.

Je suis trés heureux d'avoir intégré le District de la Vienne
de Football, une structure qui m'a accompagné depuis mes
débuts. L'arbitrage est bien plus qu'une simple fonction sur

un terrain, c'est une véritable école de vie. Ca aide a faire
un point sur soi-méme et ca développe énormément de
qualités humaines. J'évolue a un trés bon niveau ; jamais je
n‘aurais pu atteindre un tel niveau de pratique en tant que
joueur.

E.F: En 2 ou 3 mots, quelles sont tes missions ?

T.F : Recruter, former et fidéliser les arbitres seront mes
principales missions. Mon objectif est de transmettre cette
passion, de partager mon expérience et d'accompagner
celles et ceux qui feront vivre l'arbitrage demain. En
m'engageant pleinement dans ce rdle, je mettrai mon
énergie et mon savoir-faire au développement de I'arbitrage.
J'ai hate de collaborer avec I'ensemble des acteurs qui font
vivre notre football au quotidien, les clubs, les éducateurs,
les joueurs, les arbitres bénévoles, les membres de
commission, les collégues, les élus mais peut-étre aussi
les parents. J'espere qu'ensemble, nous ferons grandir
I'arbitrage et que nous réussirons a effacer une certaine
image négative de |'arbitrage dans le football.

E.F : Quelles sont les rencontres que tu retiens ?

T.F : Au plus haut niveau, jai été arbitre de centre en
Gambardella pour un match de 32éme de finale Andrézieux
/ Montpellier. J'ai aussi fait le Poirée-sur-Vie / Orléans. Cette
année, a ce jour, jai fait 10 matchs de N3 au centre pour
deux observations et un match observé en N2 avant le
classement et les examens théoriques qui me permettront
d'atteindre, j'espere, le niveau supérieur.

E.F : Ton meilleur souvenir ?

T.F : Mon meilleur souvenir, je dirais le 32°™ de finale en
Gambardella mais aussi un match de Coupe de France a
Bordeaux devant 5700 spectateurs. C'est la découverte
progressive de ce gu'est le haut niveau.

E.F : Quels sont les conseils que tu pourrais donner a des
jeunes ?

T.F : Se faire confiance, tester ses aptitudes et ne pas se
faire influencer par les bruits parasites.

E.F : Comment t'occupes-tu en dehors du foot ?

T.F : En dehors du foot, je vis 100% foot en essayant de
profiter au maximum de mes déplacements et des visites
qui s'offrent a moi. Pour autant, je n‘oublie pas de consacrer
le peu de temps restant a ma famille et mes amis.

E.F : Tanguy, merci d'avoir consacré un peu de ton temps
pour évoquer l'arbitrage aupres de nos adhérents qui
représentent eux aussi un maillon fort dans la pratique du
foot. Eux savent que sans arbitre, il n'y a pas de jeu. Les
éducateurs de la Vienne te souhaitent une longue et belle
carriere.

Par Maxence Guin et Christian Seigneurin
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Plateaux FUTSAL

Comme chaque début d'année, les
plateaux futsal jeunes animeront les mois
de janvier et février des samedi prochain.
Comme la saison passée, ils concerneront
toutes les catégories Jeunes, aussi bien
chez les gargons que chez les filles : U7,
U9, uU11, U13, U15 et U18.

Au total, cing week-ends de compétition —
les 10, 17, 24, 31 janvier et le 07 février — et
une journée « finales » toutes catégories
confondues qui aura lieu le samedi 21
février a Civaux.

Chague samedi, ce n'est pas moins de 20
gymnases qui sont utilisés et I'Amicale
des Educateurs de la Vienne participe
pleinement a cette réussite en encadrant
ces différents plateaux.

Challenge Fétis-Lahitte U1T1F - 1¢ tour (13 équipes engagées)
Critérium U13F - (12 équipes engagées)

Critérium U15F - Ter tour (10 équipes engagées)

Critérium U18F - Ter tour (8 équipes engagées)

Amicaux U7 - (64 équipes engagées)

Amicaux U9 - (67 équipes engagées)

Amicaux U11 - (45 équipes engagées)

Challenge Fétis-Lahitte U11 - (49 équipes engagées),
Critérium U13 - (40 équipes engagées)

Amicaux U13 - (23 équipes engagées)

Critérium U15 - (27 équipes engagées)

Amicaux U15 - (13 équipes engagées)

Critérium U18 - (11 équipes engagées)

Amicaux U18 - (5 équipes engagées)

OA.S.M. - GJ VVM CHAUVIGNY1 - OZON 1 - Stade

POITEVIN 1

GJ CAP HAUT POITOU 1 - POITIERS CEP 1 - SO
CHATELLERAULT 1 - St BENOIT 1

LES PARTENAIRES DE LAMICALE : wverci s nos partenaires pour leur soutien

LES PEINTURES DE MARIE

PEINTURE INTERIEUR, EXTERIEUR,
DECORATION ET REVETEMENTS MURAUX

0621016082
Marie-Adeline Padellec Thebault
5 rue du pineau,

86490 Beaumont Saint-Cyr
lespeinturesdemarie@gmail.com
n° Siret : 978 737 872 00017

Jean-Paul PEYNET
Agent exclusif MMA

3 Place Portail Chaussé
86200 Loudun

L'APPROCHE GLOBALE

Tél :05.49.98.38.76
Fax : 05.49.98.30.34
Mail :jean-paul.peynet@mma.fr
http://www.facebook.com/mmaloudun
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LISTE DES AMICALISTES 2025-2026
A JOUR DE LEUR COTISATION

ADAM Samuel samadam@hotmail.fr AS QUINCAY Educ U9 Mod U9 06,27,04,60,70
ALLOUIS Anthony aallouis@lfna.fff.fr Ligue N Aquitaine Cons Tech DES 06,44,28,33,94
ALSATOUF Tziem tziemalsa@gmail.com CEP POITIERS 1892 Educ U12 U13 DFCJ 06,75,34,51,563
ANDRIEU Antoine antoine-andrieu@orange.fr AS QUINCAY educ U7 Mod U 7 06,47,84,28,78
ARNAUDET J Francois jean-francois.arnaudet@orange.fr FC 3 VALLEES 86 Educ Sen BEF 06,31,84,64,37
ARTUS Dominique dominique.artus@yahoo.fr District Ethique Ethigue DES 06,81,45,74,91
AUBOURG Virginie aubourgvirginie@orange.fr ANTOIGNE INGRANDES Educ U6 U9 CFF1 06,83,22,66,95
AUGEREAU Arnaud arnaudaugereau@yahoo.fr ASA COURONNERIES Dirigeant BEF 06,61,40,31,90
AUZANNET J Christophe gme.auzannet@free.fr VWM CHAUVIGNY Educ U7 CFF1 06,03,83,14,88
AYROLLES Yasha yasharehad@gmail.com ES ST BENOIT Educ U 15 CFF3 06,61,42,20,96
BADJI Charles ccnbadji@yahoo.fr ANTRAN Educ Mod Sen 06,81,54,71,21
BADJI J Christophe badj.jc@orange.fr ANTOIGNE/INGRANDES Educ Seniors BE1 06,16,95,66,61
BALANDRE Emilien e.balandre@laposte.fr CEP POITIERS 1892 Educ U17 BMF 06,13,34,53,06
BALMER Manu manu.balmer@Ilaposte.net ES BUXEROLLES Manager Générale BEES 06,28,66,38,17
BALOGE Thomas tombaloge@hotmail.fr CEP POITIERS 1892 Educ U6 U9 ADCJ 06,81,03,43,29
BARRAULT J Claude papa.s86@free.fr DISTRICT COM TECHNIQUE DEF 06,17,30,09,55
BASSEREAU Benoit benoit.bassereau@orange.fr DISTRICT Educ jeunes BEF 06,62,86,67,31
BERGER Simon simonberger55@gmail.com AS QUINCAY Educ EF CFF1 06,50,96,38,87
BERNARD J Pierre ipfoot@wanadoo.fr UESM / St SAVIOL Entraineur BEF 06,80,42,35,53
BERTHAULT Mathis mathis.bertault25@gmail.com ANTOIGNE/INGRANDES EducU11 Anim U9 06,13,84,86,90
BIGOTEAU Mickael mike8601@hotmail.fr ANTRAN Educ U17 CFF3 06,16,74,12,70
BILLET Eric eric-billet@orange.fr ES ST BENOIT Educ U9 CFF1 06,08,50,10,70
BILLY Patrice pat.billy@wanadoo.fr DISTRICT commission_Label BE1 06,75,57,71,85
BLANC Patrice patteblanche@wanadoo.fr JAUNAY MARIGNY Resp école de foot AS 06,16,58,90,21
BLOT J Paul jeanpaulblot@sfrfr NIEUIL L ESPOIR Educ BEF 06,07,61,55,92
BOUFFEY Jérome jerome_bouffey@yahoo.fr CA NEUVILLE Educ U17 BEF 06,11,75,71,07
BOURDIN Stéphane bourdinstephane@hotmail.fr VWM CHAUVIGNY Educ U 16 CFF2 06,64,83,97,61
BOURON Quentin quentinbouron2004@gmail.com ASA COURONNERIES Educ U13 CFF1 07,69,70,10,96
BOUZAARA Nouredine noubouzaara@hotmail.fr THURE/ BESSE Educ Seniors Mod Sén 06,48,22,43,53
BRANSWYK Eddy ebranswyk@gmail.com VWM CHAUVIGNY Educ U13 BMF 06,03,45,44,33
BRESCIANINI Luca l.brescianini@yahoo.it UES MONTMORILLON Educ Spe GDB CEGB 06,44,92,52,78
BRUNET Claude claude.brunet@laposte.net ASA COURONNERIES President BE 2 06,71,47,92,84
BRUNET Julie julie.brunet86@gmail.com STADE POITEVIN FC Dirigeante BMF 06,18,96,17,83
BRUNET Théo theobrunetsocial@gmail.com CEP POITIERS 1892 Educ U15 CFF3 06,43,09,09,93
BURGAULT Alexandre aburgault@gmail.com JAUNAY MARIGNY Euc Sen CFF2 609852123
CHAMPALLOUX David d.champalloux@free.fr ANTRAN Dirigeant BMF 06,66,75,02,32
CHARRE Estéban estebancharre1912@gmail.com FC 3 VALLEES 86 Educ U15 BMF 06,38,46,56,64
CHAUMET J PIERRE jpbmc@orange.fr VWM CHAUVIGNY President Educ U9 CFF3 06,82,53,36,58
CHIQUET Bruno bruno.chiguet@outlook.fr AS QUINCAY Tresorier Mod U11 06,81,01,24,47
CONTREIRAS J Marie jm.contreiras@laposte.net GJ VVMChauvigny Educ U18 CFF3 06,33,29,28,71
CORMEAU Nicolas nicolas.cormeau@gmail.com ES ST BENOIT Educ U 13 CFF2 06,25,19,20,70
DA SILVA Bruno da_silvabruno@yahoo.fr PORTUGAIS Chatellerailt Educ Sen CFF2 06,95,83,45,16
DA SILVA Luis virginie.vernault@orange.fr PORTUGAIS Chatellerailt Entraineur BEF 06,83,38,48,15
DANTAN Jacques jacques.dantan0912@orange.fr STADE POITEVIN FC Educ DEF 06,15,06,83,06
DAUNAY Richard richard.daunay@gmail.com JAUNAY MARIGNY Educ Sen Fem Mod U15 06,28,15,55,11
DEMANGEL Bertrand be.de@orange.fr BEAUMONT Educ U14 12 06,87,11,80,78
DEMOULIN Aurelien aurelien.demoulin90@Ilaposte.net ANTRAN Educ U16 Mod U15 06,37,65,14,06
DENIS Cyrille denis.cyrille@free.fr VVM CHAUVIGNY Arbitre CFF1 06,27,76,54,89
DISCEPOLI André andre.discepoli@wanadoo.fr Sans Club RAS CFF1 06,88,91,34,80
DUCROS Quentin quentin.ducros86320@gmail.com FC 3 VALLES 86 Educ U13 Mod U9 06,46,60,27,91
DUMAS Stéphane dumas.stephane69@neuf.fr ANTOIGNE INGRANDES RTJ BEF 06,15,15,19,25
DUVAL Mickael micka86@live.fr AVAILLES Chatellerault Resp Jeunes

DUVERGER Christian christianduverger7@gmail.com BOURESSE Dirigeant CFF1 06,42,27,16,56
ECALLE Patrick lesecaux@free.fr DISTRICT Entraineur DEF 06,18,05,06,92
FAUCON Olivier oliv_86@hotmail.fr MIGNE AUXANCES Educ U9 CFF1 06,10,41,95,41
FAUSTEIN-LEYBACH Guil g.faustein-leybach@hotmail.fr JAUNAY MARIGNY Educ Sen CFF1 07,85,46,37,41
FELDEN Alain a.felden@orange.fr ES NOUAILLE Educ jeunes DEF 06,87,07,63,54
FERLET Jérome jerome.ferlet@gmail.com MIREBEAU Educ U17 CF 06,73,87,06,29
FOCONE Benoit benoit.f76@gmail.com FC 3 VALLEES 86 Pres+Educ Seni BMF 06,59,04,97,15
GAGNAIRE Sébastien sebastien.gagnaire686@orange.fr FC ROUILLE Educ Sen CFF3 06,16,30,86,47
GATEFAIT Romuald romualdgatefait@gmail.com FONTAINE LE CONTE Entraineur Générale BEF 06,85,38,58,50
GAUD J LOUIS jeanlouis.gaud@neuf.fr VOUNEUIL/VIENNE Educ U9 CFF1 06,64,20,44,51
GENDRAULT Hugo gendrault.hugo@gmail.com CEP POITIERS 1892 Educ U14 DFCJ 07,77,95,87,81
GILARDEAU Stéphane gilardeau.stephane@orange.fr AS QUINCAY Educ U9 Mod U9 06,88,46,40,76
GIRAUD Sylvain kenifras@yahoo.fr STADE POITEVIN FC EDCU U13 11 06,11,32,46,51
GOMES serge sergegomez22@hotmail.com ES ST BENOIT Resp ecole Foot CFF2 06,62,05,83,23
GONET Thierry corinne.gonet@bbox.fr JAUNAY MARIGNY Educ U 19 CFF3 GB 07,60,22,59,67
GONNET Arthur arthur.gonet@gmail.com JAUNAY MARIGNY Educ U 13 CFF2+ GB 06,62,26,57,52
GRAVELEAU Enzo enzo.graveleau86@gmail.com ANTOIGNE INGRANDES Educ Mod U9 06,18,81,57,91
GRAVELEAU Vincent stephanie.graveleau@sfr.fr ANTOIGNE/INGRANDES Educateur U15 CFF3 06,23,18,15,77
GRENET Tony tintinginola@gmail.com Sans club RAS CFF3 06,13,43,09,25
GROLEAU Serge sergioassurisk@assurisk.fr ANTOIGNE/INGRANDES Educ AS 06,48,42,79,52
GUERITAULT Louise loury.gaelle@neuf.fr JAUNAY MARIGNY Educ CFF1 07,67,30,44,20
GUILLEMOTO Nicolas quillemoto.nicolas@wanadoo.fr GJ AVENIR 86 Educateur CFF2 06,69,18,54,58
GUY Paul paul.qguy@live.fr AS QUINCAY Educ Sen CFF1 06,71,74,70,53
GVENTSADZE Vepkhia vepfoot@gmail.com VIVONNE EDUC U 13 + Gard BE 1 06,20,98,23,57
HEBRAS Claude claude.hebras0988@orange.fr COM TECH District Educ 12 06,10,45,78,15
HEBREU Heindrix heindrixhebreu@gmail.com FC 3 VALLEES 86 Educ U17 CFF3 07,83,85,64,61
HENIN Enzo nzo.n186(@gmail.com ANTOIGNE/INGRANDES Educ U12 Mod U 7 06,80,61,61,97
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HUS J Bernard jbhus@orange.fr AS QUINCAY Dirigeant CFF3 06,81,62,34,52
JOSSE Yvon yves.josse2@gmail.com GJ C3 VALLEES Educ Seniors 12 06,79,81,32,91
JUTEAU Aurelien aurelienjuteau86@hotmail.fr ASA COURONNERIES Educ Sen BMF 06,85,86,52,94
KAMLEUKAMLEU Giresse kamleugiresse@gmail.com ANTOIGNE/INGRANDES Educ U 13 Mod Sen 06,52,29,49,36
KLEIN Bruno bruno.klein38@orange.fr Sans club sans CFF2 06,09,99,27,24
KLEIN PIERRE pierre-klein@hotmail.fr Sans Club Sans BEE2 06,07,15,61,96
LAHEUX Simon simon.laheux@gmail.com ES BUXEROLLES RTJ BMF 06,43,10,92,30
LALAY Matheo matheo.lalay2@orange.fr ANTRAN Educ U15 Mod U15 07,84,18,91,30
LAUBERTIE Tom tomlaubertie@yahoo.fr VWM CHAUVIGNY Educ U14 Fem CFF3 06,21,13,31,73
LEBEAU Paul paul.lebeau186@gmail.com VWM Chauvigny Educ U13 CFF2 07,63,49,84,79
LECLERC Johnny leclerc.johnny@free.fr sans Club RAS 12 06,77,34,85,66
LHOMMEDET Karen karen.lhommedet@gmail.com STADE POITEVIN FC Educ U13 Fem CFF1 06,15,49,42,84
LIEGE Dominique dominiqueliege@orange.fr SEVRES ANXAUMONT Educ U16 U17 CFF2 06,82,24,29,70
MAIOROFF Eric ma4786@hotmail.fr CENON Educ jeunes BEF 06,77,46,14,57
MAIOROFF Nathalie nathalie.maioroff@hotmail.com CENON Educ CFF1 06,74,67,17,92
MANSON Joachim joachim.reveillault@orange.fr US JAUNAY MARIGNY Educ Sen F CFF3 620918158

MARTIN Johan vauban8779@aol.com UES MONTMORILLON Educ Spe GDB CFF3 Spe G 06,44,18,89,15
MAYAUD Nahel mayaud.nahel@gmail.com AS QUINCAY Educ Sen BMF 06,89,84,25,50
MEHL Gauthier mehlgauthier@gmail.com GJ VVMChauvigny Educ U17 BMF 06,73,21,30,61
MERCIER Kévin mercierkevin86130@orange.fr JAUNAY MARIGNY Educ U 11 Mod U11 06,13,17,52,93
MERICKA Adrien adrienmericka7 @outlook.fr Chasseneuil/S Georges Educ Sen CFF2 06,50,42,21,12
MINAULT Fanie fanie.minault86@gmail.com JAUNAY MARIGNY Dirigeante CFF1 07,85,39,33,04
MONTEZIN Eric eric.montezin@orange.fr UC ENVIGNE RTJ CFF4 GB 06,80,53,01,15
MOPIN Xavier mopin.xavier@laposte.net DISTRICT Seine et Marne CTD DAP BEF 06,64,46,37,84
MORILLON Noah noahmorillon2712@gmail.com AS QUINCAY Educ U9 Mod U 13 06,79,79,96,83
MORON Michel mmnmdu86@laposte.net UES MONMORILLON Ecole de foot BE1 06,07,54,44,44
MOUKANDI Gildas erwan.psyg@Ilaposte.net ES ST BENOIT Educ Seniors CFF3 06,49,84,60,04
NEVEUX Brandon brandon13290@gmail.com VWM CHAUVIGNY Educ U13 BMF 06,15,73,86,96
PADELLEC THEBAULT C ptitdop02@gmail.com ANTOIGNE/INGRANDES Educ CFF1 06,21,01,60,82
PADIOLEAU Vincent vincent.padioleau@outlook.com ANTOIGNE/INGRANDES Dirigeant CFF1 06,07,54,83,23
PAJOT J Michel pajojeanmichel@orange.fr AVAILLES Chatellerault Educ U17 CFF2 07,88,57,85,36
PENOTY Eliott 86eliott.penoty@gmail.com PORTUGAIS Chatellerailt Educ U9 BMF 06,15,06,28,00
PENOTY Geoffrey geoffray.penoty@sfr.fr STADE POITEVIN FC Educ DEF 06,07,99,56,53
PERIVIER Kévin kevinjames.perivier@gmail.com /WM CHAUVIGNY DIR Sportif BMF 06,33,09,61,66
PEYNET Dorian dodo33@hotmail.fr MIGNE AUXANCES Sans BEF 06,78,89,65,34
PEYNET J Paul peynet.jean-paul@wanadoo.fr MIGNE AUXANCES Partenariat 11 06,81,11,89,72
PICARD Pascal thomax@orange.fr CS NAINTRE CONSEILLER Tech BEF 06,81,23,36,40
PIERREFICHE Julien pierreficheju@yahoo.fr AS QUINCAY Educ Mod U11 06,43,04,53,33
PILLOT Martin martinpillot86 @gmail.com JAUNAY MARIGNY Educ U15 Mod U11 07,68,31,90,64
PIVETEAU Aurelien aurel.piv@orange.fr AS QUINCAY Educ U6 UT0 F Mod U9 06,49,63,74,68
PLAINCHAMP David super.david@orange.fr FC JARDRES Arbitre CFF3 06,02,67,64,24
PLAT Pierre ppierre86260@gmail.com VWM CHAUVIGNY RTJ Educ U15 BMF 06,84,44,12,82
POIRIER Grégory gregorypoirier@live.fr BOIVRE SC 2015 Educ Sen Mod Sen 06,38,62,33,99
POUMERQULIE Emanuel epoumeroulie.foot@gmail.com CHATEAU LARCHER Educ_Sen BEF 06,63,39,93,89
POUPARD Pascal pascal-poupard@hotmail.fr AS QUINCAY Dirigeant Seniors CFF 05,49,60,46,60
POUVREAU Yannick yannick.pouvreau@yahoo.fr CEP POITIERS 1892 Educ U6 U13 secr CFF1 06,33,10,13,57
RABEAU Jean jean.rabeau86@orange.fr NAINTRE Dirigeant BEF 06,86,99,68,85
RABOISSON Nadege nadegeraboisson.spfc@gmail.com STADE POITEVIN FC Resp Administ BEF 06,84,15,51,12
RABOT Francois rabotfrancois@gmail.com ANTOIGNE/INGRANDES Educ spe G CEGB 06,35,16,82,93
RAHAJARIZAFY Eric rahajarizafy.eric@gmail.com ANTRAN President CFF1 06,82,01,91,40
RENETEAU Coralie coralie.reneteau@gmail.com AS QUINCAY Ass Administ BEF 06,75,32,75,68
REYNAUD Stéphane stephane-reynaud@orange.fr ANTOIGNE/INGRANDES Educ 11 06,64,51,42,48
RICHARD Tony trichard@foot86.fff.fr DISTRICT CTFA BEF 06,50,70,78,01
RIVIERE Patrick patriv1960@orange.fr CHAUVIGNY Dirigeant 11 06,83,11,43,64
ROY Eric ericroy22@orange.fr CHASSENEUIL St Georg President CFF3 06,02,56,45,72
SAVIGNY CHRISTIAN aurigny19@gmail.com ST BENOIT Dirigeant BEF 06,88,33,44,20
SEIGNEURIN Christian seigneurin.christian@orange.fr CEP POITIERS 1892 Educ CFF3 06,12,69,14,33
SERREAU Patrick serreau.patrick@neuf.fr THURE BESSE Resp ecole Foot CFF1 06,42,83,74,33
SIRE Camille camille.sachet@gmail.com AS QUINCAY Educ U11 Mod U9 06,72,14,13,85
SOARES Valérie valerie.soares@orange.fr VALDIVIENNE Educ U6 BEF 06,45,46,85,92
TALBOT Christophe christophe.talbot@wurth.fr Sans club Educ CFF3 06,17,58,57,40
THOMAZEAU Wilfried wilfriedt01@gmail.com SMARVES Educ U14 CFF2 06,64,44,69,64
TURBEAU Frédéric fredericturbeau@gmail.com FC 3 VALLEES 86 Dirigeant Mod U11 06,65,22,41,16
TURBEAU Maxime maximeturbeau@orange.fr FC 3 VALLEES 86 Educ U 11 BMF 07,71,04,40,29
VALLA Sasha sashavalla@icloud.com JAUNAY MARIGNY Educ U138 Fem CFF1 07,84,99,05,34
VALLET Dominigue domi.vallet86@gmail.com Sans Club Educ AS + spe Gardi AS/ Spe G 06,12,39,25,88
VALLET Francis valletc2@gmail.com ES NOUAILLE Dirigeant CFF3 06,07,89,39,47
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