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Equipe Technique Départementale 86 - P.P.F SAISON 2024/2025

DEFIS SPORTIFS U12
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Equipe Technique Départementale 86 - P.P.F

SAISON 2024/2025

Défis Sportifs U11 a U15 Filles

NOM du CLUB et de Nom de I'EdUCAtEUN : ........ievuieieieiieecrrre s e s sr s e s s s e s ra s ssss e ra s e s ran s s rnnnnrnnnns

Fiche Excel a renvoyer au District AVANT le SAMEDI 30 NOVEMBRE 2024

MERCI d'UTILISER le méme baréme
que les U12 Garcons

NOM et PRENOM

Année de Naissance

Poste

Evaluation ATHLETIQUE
Total sur 20 points

Evaluation TECHNIQUE Evaluation JEUX
Total sur 40 points Total sur 40 points

Evaluation MATCHS Total
sur 60 points

Vitesse 10m

Vitesse 30m

Total sur

Parcours 4x4

. . Stop
Jongleries (3x50) Conduite de avec
balle Ball | g TOTAL

Total sur

soit G soit
D soitM
soit A

10m

10
points

30m

10
points

20
points

50 P.D

GENERAL
sur 160
points

40
50 TOTAL | TOTAL TOTAL points
50 P.G cumulé | sur30 | Temps [ sur10 |20 points |20 points
TETES . .
des 3 points points

Opposition 8 x 8 (matchs)

TOTAL GENERAL des
TESTS sur 100 points

Classement du ler
au dernier

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20




