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1 Accueil

Philippe Barritault, 
Président de la Commission des Jeunes
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2
Les Pratiques Jeunes 
2020 - 2021



Dispositions Règlementaires
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PV du COMEX du 16 avril 2020

o Si compétitions sur une saison 

• Classements arrêtés au 13 mars 2020, calcul quotient

• Départage défini par le règlement spécifique

• Montées prévues dans le règlement

• 1 seule descente

o Si compétitions en deux phases

• Pas d’accession, ni rétrogradation : saison blanche

• Saison 2020/2021 : mêmes équipes qu’en 2019/2020



Dispositions Règlementaires
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PV du COMEX du 11 mai 2020 qui refixe les conditions : 

o Si compétitions sur une saison 

• Classements arrêtés au 13 mars 2020, calcul quotient

• Montées prévues dans le règlement

• 1 seule descente

o Si compétitions en deux phases

• Pas d’accession, ni rétrogradation : saison blanche

• Saison 2020/2021 : mêmes équipes qu’en 2019/2020



Dispositions Règlementaires

PV du COMEX du 11 mai 2020 qui refixe les conditions : 

o Si compétitions en deux phases

• si la moitié au moins des matchs de la phase dans laquelle l’on se 

trouvait au 13 mars 2020 a été disputée, le classement à prendre en 

compte est celui de ladite phase arrêté au 13 mars 2020, 

 ce qui n’est pas le cas de nos compétitions départementales

• à défaut, le classement à prendre en compte est celui arrêté à l’issue 

de la phase précédente,

 applicable pour nos compétitions départementales
6

NOUVELLE 

REGLE



Dispositions Règlementaires
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PV du COMEX du 11 mai 2020 qui refixe les conditions : 

o Classement au quotient (nombre de points / nombre de 

matchs) lorsque toutes les équipes n’ont pas joué le même 

nombre de matchs

o Montées règlementaires (définies par la LFNA) 

o Une seule descente (comme pour tous les autres 

championnats des Ligues et Districts)

NOUVELLE 

REGLE



Constats et Propositions
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1. Gestion difficile de la phase 1 de la saison 2019/2020 (nombreuses
intempéries et contrainte de communiquer à la LFNA les accédants fin
décembre)

2. Date de reprise le 3 octobre 2020 (soit 15 jours plus tard que la saison
dernière)

3. Organisation de la Coupe Régionale U17

Souhaits de la Commission : 

- Passer à des poules de 8 (au lieu de 10) pour la phase 1, dans la limite du
possible, c’est-à-dire en respectant les dispositions règlementaires (une
seule descente, montées règlementaires,…)

- En cas de refus d’engagement dans une poule de 10, non-remplacement de
l’équipe avec pour objectif de passer en poules de 8



Accessions LFNA
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Cat. Janv. 
2020

Juin 
2020

Janv. 
2021

Juin 
2021

U17 3 1+1 3 1

U15 3 1 3 1

U13 3 2+1 3 2



Pyramides des Compétitions (Nb poule x Nb éq.)
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Cat. / 
Niveaux

D1

D2

D3

U17 
2019/2020

1 x 10

4 x 7 
ou 8

U17 
2020/2021

1 x 8

? x 8

U15 
2019/2020

1 x 10

5 x 7 
ou 8

U15 
2020/2021

1 x 10

? X 8

U13 
2019/2020

1 x 10

2 x 10

8 x 8

U13 
2020/2021

1 x 8

2 x 10

? x 8

Situation au 3 septembre 2020. Date limite d’engagement : 31 juillet (D1 U17, U15 et U13, D2 U13), 

31 août (D2 U17, U15, D3 U13 et U11)

Article 1 du Règlement des Compétitions de Jeunes

soit 34 éq. soit 34 éq. soit 46 éq. soit 41 éq. soit 92 éq. soit 87 éq.
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Une saison de transition
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1. Besoin de rejouer rapidement, sans adaptation obligatoire : 

report de la modification de la pratique

• Reprise en phase 2 (5 journées) puis phase 3 (7 journées)

• Challenge Départemental (3 J + 1 F), Futsal (2 à 3 J + 1 F)

2. Consultation pour se rapprocher du cadre de pratique FFF

• Objectifs : Amoindrir le « tout compétition », favoriser la découverte de

nouvelles pratiques et donc fidéliser nos joueuses et joueurs



Une saison de transition
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Cat. / 
Niveaux

Niv. 1

Niv. 2

Niv. 3

U11 
2019/2020

3 x 6

6 x 6

9 x 6

U11 
2020/2021

3 x 6

6 x 6

? X 6

soit 108 éq. soit ?? éq.



Jongleries
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INTÉRÊT DU JONGLAGE À L’ENTRAINEMENT

Nous vous sensibilisons sur l'importance de travailler régulièrement le 

jonglage (pieds et tête) lors de vos séances d’entrainement. Ce travail 

technique permet de développer chez les joueurs(ses) des qualités 

techniques.

OBJECTIFS A LONG TERME :

Améliorer la maitrise du ballon,

Améliorer la coordination, l’équilibre et l’appréciation des trajectoires

(maitrise des appuis),

Donner l’envie aux joueurs de jongler en leur proposant des exercices

adaptés et ludiques,

Ce n’est qu’en travaillant et en répétant « les gammes techniques »

que les joueurs et joueuses pourront progresser…



Organisation Générale
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• Création d’une « compétition » sur FootClub

• Engagement d’équipe(s)

• Calendrier prévisionnel :

• U7 et U9 : 17 dates + 2 Journées FFF

• Alternance Herbe / Futsal / Herbe

• Début 10 octobre, objectifs : 13 participations pour les U7

15 participations pour les U9

• Réunions de secteur pour définir le calendrier de réception des plateaux



Secteurs et 
Responsables
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Secteur Prénom Nom N° Tél.

1
Tony Richard

(FC ASM)

06.50.70.78.01

2
Cyrille Bernier

(CS DISSAY)

06.06.57.25.44

3
Stéphane Dumas

(SO CHATELLERAULT)

06.15.15.19.25

4
Philippe Nouzilleau

(US BERUGES)

06.29.08.74.80

5
Christian Seigneurin

(CE POITIERS)

06.12.69.14.33

6

7
Michael Richet

(AS MIGNALOUX BEAUVOIR)

06.89.92.05.96

8
Johan Georges

(FC USSON / ISLE)

06.72.06.70.59
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• Uniformiser les pratiques
• Normes : taille de terrain, effectifs, 16 équipes 

max par terrain à 11 (hors COVID-19)

• Intégrer les jeux
• Dans chaque plateau du week-end

• Exemples dans le Basic U7 ou dans le GIFE

• La Relance Protégée



Dates à retenir
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• Journées de Rentrée
• U7,  U9, U11 et EFF : samedi 3/10/2020 sous forme d’interclubs à 3 

(intraclub) ?

• Finale Départementale du Festival U13
• Le samedi 3 Avril 2021

• Finale Régionale du Festival U13
• Le samedi 8 et dimanche 9 mai 2021

• J.N.D.
• Le samedi 29 mai 2021

• Finales des Challenges Jeunes
• Le samedi 12 juin 2021



• Pratiques U11

• Système de constitution de la D1 en U13

• Etude des GJ et des Ententes

19

Les consultations de cette saison

• Relance pour la saison

Challenge du Meilleur Club de Jeunes



PAUSE 
10 minutes
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5
Les Labels
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LES LABEL JEUNES ET EFF

Renforcement du « Projet Club »

Politique d’accompagnement des clubs

• Développement de la notion de 

projet au sein des clubs 

• Démarche volontariste des clubs

• Label accessible à tous les clubs 

et groupements de clubs

• Outil d’aide à la structuration (outil d’autodiagnostic et d’évaluation)

• Outil de valorisation (label qualité)

1

2
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6
P.P.F et Formation d’Educateurs
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• C.P.S U13 et U14 Filles et Garçons

• Détection et Sélection

• Spécifiques Gardiens de But

• Stages « découverte » U12 Garçons

• Adaptation COVID-19

P.P.F.

• Adaptation COVID-19

• Calendrier décalé

• CFF, Modules Complémentaires, …

• Les conditions d’admission, les prérogatives

• Le rôle du tuteur « C.F.F »

Formation 
de Cadres
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7
Protocole de Reprise –
COVID 19



Ressources 
Documentaires
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8
Questions Ouvertes



28

9
Les Ressources
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1

2

3

Les Basics

Le Guide des Pratiques 
LFNA

Le Guide  Interactif du 
Football des Enfants
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100 % JEU + 100 % PLAISIR  =  100 % POUR EUX 

LIGUE DE FOOTBALL NOUVELLE AQUITAINE

SAISON 2019 - 2020
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Merci de votre attention,

Bonne saison à toutes et tous
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- Les Basics ??

- Dotations Journées Accueil ??

Documents à distribuer


